
 ４月お楽しみ給食 

今年度のお楽しみ給食は、「給食で日本旅行」をテーマ

に行っていきます！前年度も同じテーマでしたが、大好評

だった為に引き続き行うことになりました。 

子どもたちと一緒にいろいろな県の魅力を発見していき

たいと思います。今年度もどこの県が登場するのかを、楽

しみにしていてください 

＜メニュー＞ 

・茶飯 

・白身魚のフライ 

・静岡汁 

＜おやつ＞ 

・うなぎパイ 

・八の字ボーロ（りす組） 

お楽しみ給食第１回目の４月は、海・山・川・湖と自然が身近にあり、おいしいものが 

たくさんの、みんなが住んでいる「静岡県」でした！ 

茶飯は、お醤油などで味をつけたご飯、もしくはお茶と一緒に炊き上げたご飯のこと

です。保育園では、静岡県で有名なお茶と一緒に炊き上げたご飯を一緒に提供しまし

た。子どもたちも「いつもとごはんの色が違う！」「お茶の味がしたよ」とお友達同士で

話している様子がみられました。 

静岡汁には、静岡名物の「黒はんぺん」が入っていました！！ 

おやつには、なんと！静岡県の有名なお土産である「うなぎパイ」が登場しました。 

始めて食べる子も多く、年長のある女の子は、「魚の味がすると思ったら、甘くて美味

しかったよ」とお話してくれました。 


